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Estas historias han sido escritas por Angelica Rojas, Ana Laura Bolafios
y el equipo de Rural Women's Health Project.
©2010, Rural Women’s Health Project/Florida Coalition Against Domestic Violence.

da
Ari g2 py 22

Llamanos al:

1-800-500-1119 y marca #3

Servicio el lunes a viernes, entre las 9am y 5pm.
Su llamada es gratuita.

Linea de Apoyo Legal de la
Coaliciéon en Contra de la Violencia Doméstica de Florida
y Servicios Legales de Florida

Este proyecto fue financiado con fondos de la Oficina para Victimas del
Crimen, Oficina de Programas de Justicia, Departamento de Justicia de los
Estados Unidos (Grant No. 2008-VF-GX-K014). Las opiniones, resultados,
conclusiones o recomendaciones expresadas en esta publicacién provienen
exclusivamente de los autores y no reflejan necesariamente la posicién del
Departamento de Justicia de los Estados Unidos.



;Cémo puede Luld, herida, sale de su casa con su madre...

una mujer recibir
esta ayuda?

La guardaria o la escuela le puede
orientar. También se puede
llamar al ntimero 800-500-1119.

hubieca

sabido...

Nadie la ha visto salir antes
sin estar acompafiada
de su esposo.

el valor de buscar
refugio.

Si hubiera sabido
ayer, lo que he
aprendido hoy...

No aguant? el
abuso del hombre.
Ella reconoci6
las sefiales.

©2010, Rural Women’s Health Project/
Florida Coalition Against
Domestic Violence




Ella sabia que hoy él — —
iba a pasar de los gritos [g = & B - Se puede aguantar Eso se llama violencia
zo quejas, a los golpes. J | . B gritos y quejas... doméstica y jes —¥ ¢Es cierto...?

T R e o R contra la ley! '
b ? " i ) 1 : e . 208 < eee] f{? G .

...quitar su cheque de pago,
El abuso no es solamente causar humillaciones, o

fisico. Puede consistir en | - limitar visitas a su familia. kg
relaciones forzada... '

Maria, para esto hay ayuda.
Luld recibird ayuda legal,

médica y emocional. My Es tu derecho, y mucha
5N IS s Riv de la ayuda se puede
‘ obtener sin costo alguno.

...pero una mujer
casada debe respetar
a su esposo.




Pero, él me dijo

T‘ lo volverd Teresita, ;qué haces? A
1 que no lo volverd

0 poco, te vas a un lugar 4

a hacer. .. ynoehas dicho. 'ensa o
4 : ®

...aunque eso \ | . - A m , g a

/ recuerda. .. es lo mismo...

...pero si mi esposo me
vuelve a pegar, amenazar
o insultar...jestaré lista!

...que me
dijo antes.

jAy amiga,
lo siento!

Qué bueno que
te prepares y...

( R

...que tengas un
plan de como
protejerte.

Piénsalo
amiga.

;Qué estds - .
empacando? Mis papeles importantes:
las actas de nacimiento,

pasaportes...

;Quizds estds lista
para tomar una
acciéon definitiva?

...ntimeros de contactos,
los registros médicos y
cosas para mis hijos.




...Pero que tal si lo
encuentra tu pareja?

La maleta estard escondido
afuera donde él nunca se

imaginara.

Pero mientras, tienes que esconder
las cosas en la casa que él pueda
usar para causarte dafio.

...y tengo el plan de
: ' no estar sola con él
... y los nifios, = = -
(ya saben de tu
plan de escapar?

en un cuarto sin

ventanas o puertas.
Si, ya saben qué hacer.

Tenemos un celular

programado con 911 y...

con tu niumero

No sé,...
en caso que

quizas estoy
exagerando...
necesitemos ayuda.

. Td has hecho un
e buen plan de
En mi tienes a - =
alguien en quien
puedes confiar.

seguridad amiga.
Teresa, toma

un momento.
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Ahora que estds tranquila
ta puedes pensar...en tus

proximos pasos.

(\\.&\




Debes saber que tus hijos que
nacieron en los EUA tienen
derechos de recibir ayuda,

jy ta también!

N /4 4 .

Tengo miedo
que mi esposo
venga a
causarnos dafio.

Pero lo importante
es hacer la
llamada ahora.

i mevece ser maliratads
v

...por mis

hijos...
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Puedes obtener una orden
de restriccion, para que él no
tenga derecho a acercarse.

Nadi mercoe s MANEAGS- T] |\‘ILIIT:II :

(Qué le pasa
Esmeralda?

El me dice que si lo dejo, me
acusard de abandono de hogar
o que me mandard deportar.

D A

Tengo miedo de
mi esposo...no sé
qué hacer.

El no puede
hacer eso!




Al contrario, aqui en los EU,

De hecho, hay una ley llamada VAWA,
para mujeres inmigrantes. Dice que si

no existe “abandono de
hogar.” jTu tienes derechos!

sufres de violencia doméstica...

...puedes obtener asesoria
legal gratuita, apoyo con tu
residencia y otros tipos de ayuda.

(Qué va a
pasar si voy a al
policia y no me

hacen caso?
= ()

¢Coémo voy a
sobrevivir con
mis hijos? O

;El me va
s a matar si
. lo acuso?

Primero, tienes que
dominar el miedo... [§

...y después tienes que
tener confianza en que
si puedes salir de esto.

Existen refugios donde usted — _
y los nifios estardn seguros. % 5

Pueden vivir
un tiempo ahi %C
y su esposo ni [

sabrd que ustedes [
estdn en el lugar. l

;Quizds con la

Mira Esmeralda,
vamos a ver en
el directorio, y
vamos a hablar al
1-800-500-1119.

Estaré
Estaeslalinea de [ s contigo.
ayuda de violencia
doméstica para que
tt puedas hablar con
ellos y asf veas que
todo tiene arreglo.






